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こんにちは！ 

ゆったりと暮らす日常の

中に、今月、こんな楽し

いことが沢山ありました。

皆さまの笑顔と冗談話

に毎日癒され、元気を

もらっています(笑) 

楽しみにしていた外

食！念願叶って、い

ざ、「まるまつ」へ・・
今年も素敵な演

奏を聴きました

こっくり・こっく

皮むき、けっこう大変！！ 

みんなでやれば、作業もスムーズ・・ 

いい天気だし、

気持ちいいねぇ






